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l. HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

1. XapaxkrepucTuka y4e0HOro npeamMera, ero MecTo M pojb B 00pa3oBaTeIbHOM
npozuecce.
[Tporpamma yuebHOTrO npeamera «PopTenuaHo» pa3padoTaHa Ha OCHOBE MHOTOJIETHETO
MIEJarOTMYECKOTO OIbITAa OKA3aHWs JOMOJHUTENBHBIX IATHEIX yciayr B JIMII Nel2 um.
I1.1. YankoBckoro.
VY4eOnblii npeamer «@PopTenuaHo)» HaANpaBiI€H Ha BBISBICHHE W Pa3BUTHE 3HAHMIA,
YMEHMM U HaBBIKOB B O0OJACTHM MY3bIKaJbHOIO HCHOJHUTENbCTBA. llpakTHueckum
pe3ynbraToM padOThl MeJarora M y4eHUWKa JOJDKHO CTaTh NPUOOpPETeHHE YydallluMcs
NEepPBOHAYAJIbHBIX HABBIKOB UT'PhI HAa (POPTENHUAHO.
B OGonpmnHCTBE Ciy4yaeB pOAWUTENM MPHUBOJAAT CBOUX JIeT€H B IUKOIY HE C IIEJIbIO
npo(ecCHOHANbHOTO 00yUY€eHHUs, a IJIsl TOr0, YTOOBI My3bIKa MOBJUsAIA Ha (POPMHUPOBAHUE
UX HPABCTBEHHBIX KAayecTB, paclidpuwia cpepy SMOUMOHAIBHBIX  OIIYIICHHH,
COZICMCTBOBAJIA BOCIIMTAHUIO KYJIbTYPHOI'O Y€JIOBEKA.
HMMeHHO 03TOMY yCiIyra Tak BOCTpEeOOBaHA HACEIEHUEM.
[TporpamMMma paccunTana Ha oOyueHue yJamuxcsi 6e3 BO3pacTHBIX OrPaHUYCHU.

2. Cpok peanun3anum yueOHoro npeamera «@oprenmuaHoy.

Cpok 0CcBOEHUS ITPOTrPaMMBbl — OJIVH TOJ.

3. O0bém y4eOHOro BpeMeHM IIPEAYCMOTPEHHBIM Ha pealu3aluio IpeaMera
«Doprenuano»:

Cpoxk o0yuenus 1 rog.

Tabauma 1



Cpox oOy4eHus 1 ron

MakcuMarnbHas yueOHast Harpy3ka (B 4acax) 105

KoandecTBO yacoB Ha AYIUTOPHBIC 3aHATHA 35

KonmdecTBo 9acoB Ha BHEAYIUTOPHYIO (CaMOCTOSTENbHYIO) | 70
paboty

4. ®opma npoBeAeHHS Y4YeOHbIX AyAMTOPHBIX 3AHATHI: WHIUMBUIyaJIbHAs,

MIPOJIOJKUTEILHOCTD Ypoka — 1 akagemuyeckuii yac (40 MUHYT).

I/IHI[I/IBI/IIIyaHBHaSI ¢)opMa 3aHATUM  MO3BOJISECT InpernogaBaTciro  IIOCTPOUTH

COACPIKAaHUC ITPpOrpaMmMbl B COOTBECTCTBUU C 0COOCHHOCTSIMU Pa3BUTHA KaAXKXIO0I'0 YUYCHHKA.

5. Hesn 1 3a1a4u y4eOHOr0 npeaMera «(popTenuaHo».

OCHOBHOH LIEJIBIO JAHHOW ITPOTPaMMBI SIBJISIETCS BBISIBIICHUE U PA3BUTHE
MY3bIKaJIbHBIX CTIOCOOHOCTEHN yUalIuXcsl pa3HOro BO3pacTa, MPUOOLIEHUE YUalIuXCcs K
MY3BIKAJIBHON KYJIBTYpE.

3agaum:
B 3amaum o0yuyeHuss BXOIUT MNPUOOIIEHHE YYalIMXCs K OCHOBaM MHPOBOM
MY3bIKaJIbHON KYJBTYpbI, Pa3BUTHE UX MY3BIKAJIBHO-3CTETUYECKOTO BKYCa, BBISBICHUE U

Pa3BUTHC HCIIOJITHHUTCIBCKHUX YMCHI/Iﬁ U HAaBBIKOB.

o XYJI0)KECTBEHHOTO BOCIPUSITHS MY3bIKH;

o YyBCTBAa METpa U TEMIIA;

o AMOILIMOHAIIBHOCTH;

o CaMOCTOATEIBHOCTH MY3bIKaJIbHOTO MBILLUICHHUS;

o €CTECTBEHHOCTH 3BYKOU3BJICUCHHUS,;

o CIIOCOOHOCTH CaMOCTOSITEIILHO paboratb HaJ MY3BIKaJIbHBIM
IPOU3BEIECHUEM.

6. O00ocHOBaHHUE CTPYKTYPbI NPOrpamMMbl y4e0OHOT0 MpeaMeTa.
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[Iporpamma cosiep>KUT CAEAYIOIINE Pa3IEIIbl:

- CBEJICHUA O 3aTparax y4eOHOro BpEMEHH, MPEAYyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE y4eOHOTO
npeaMeTa;

- pacnpeesieHne yueOHOTo MaTepHara;

-OIMKMCAaHNUE TUAAKTUYECKUX €AUHUI] Y4EOHOTO MpEeIMeTa;
- TpeOOBaHUS K YPOBHIO TIOJTOTOBKU yUYaIINXCS;

- METOJMYECKOe o0ecrieyeHre y4eOHoro mnpoiecca.

B coorBeTcTBUM € JJaHHBIMHU HAIIPaBICHUSAMM CTPOUTCS OCHOBHOM pa3zesl MpOrpaMMbI
«Copaepxanue y4eOHOTo IpeIMeTay.

7. MeTtoabl 00y4eHusl.
B My3bIKaJIBHOM TIeJaroruKe MPUMEHSIETCS KOMITIEKC METO0B O0yUCHHUS.
NunuBuayanpHOoe OOydYeHHE HEpa3pbIBHO CBSA3aHO C BOCHUTAHUEM YYEHHKA, C
Y4ETOM €TI0 BO3PACTHBIX U TICUXOJOTHIECKUX OCOOECHHOCTEH.
JIns  moCTHKEHWsS TIOCTABIIGHHOM 1€MW W pealu3allid  3ajad  IpeaMera
UCIIOJIB3YIOTCS CIACAYIONTNE METO I OOYUCHUS:
° CJIoBeCHBIN (0OBICHEHUE, Oecesia, pacckas);
o HaTJISTHO-CITYXOBOM (mokas, HaOIIroIcHHE, JIEMOHCTpAIHS

UCIIOJIHUETIILCKUX MTPUEMOB);

o MPaKTUYECKUN (YIPAKHEHHUS );

o aHaJIMTUYECKUN (CpaBHEHHMS W O00O0OILEHMS, Pa3BUTHE JIOTUYECKOTO
MBIIUICHUS);

o AMOITMOHANIbHBIN (MTO00pP accolualuii, 00pa3oB, Xy/10KECTBEHHBIC
BIICYATIICHHUS).

8. Onucanue MaTepUAIbLHO-TEXHUYECKUX YCJIOBUH peau3anuu

y4eOHOro nmpeamera.

MartepuanbHo-TeXxHUYecKass 0a3a  00pa3oBaTEeNIbHOTO  YUPEXKJIEHUS  JIOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U IMPOTUBOIIOXKAPHBIM HOpMaM, HOpMaM OXpPaHbl TPYJa.

VY4eOHble ayquTOpUM MJi1 3aHATHH 1o y4yeOHOMy mnpeamery «DoprenuaHo»
JOJDKHBI UIMETh IUIOIIA/Ib HE MEHEE 6 KB.M.



B 06p330BaTCJ'II>HOM YUPCIKIACHUHN JOJIKHBI OBITH CO3JaHbI YCJIOBHA OJI YCIICHIHOI'O

oOydeHus, a TaKkKe COAepKaHUA,

MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB.

CBOECBPEMEHHOTO OOCIY)KUBaHHSI U PEMOHTa

1. Conep:xxanue yueoHoro npeamera «@oprenuaHo».

1. Cgeenusi 0 3aTparax y4e0OHOI0O BpeMeHH, IPEIyCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue npeamera «DopTennano» Ha CaMOCTOSITENIbHYIO HArpy3Ky 00yJaronuxcs

U ayJIATOPHBIC 3aHSTHS:
TaOmura 2

[TpoaomKUTETBHOCTD
y4eOHBIX 3aHSATUN 11O
HEJEISIM

35

KonndecTBO yacoB Ha AYIUTOPHEBIC
3aHATHUA B HCOCIIO

OO0111e€e KOJIMYECTBO
4acoB ayJIUTOPHBIX
3aHATUHI

35

KomngecTtBO 9acoB
Ha CaMOCTOSITEIIbHYIO
paboTy B HEJEIIO

OO0111e€ KOJIMYECTBO
4acoB HA CaMOCTOS-
TEJIBHYIO paboTy

70

O0bEM  caMOCTOSITENIBHONW pabOThl  OOyYArONIMXCS B HEACHIO M0 y4eOHOMY
MPEAMETY OMNpeAeIsieTcs] ¢ y4€TOM MHHHMAIBHBIX 3aTpaT Ha TMOJATOTOBKY JOMAITHETO
3a/laHus], TApaJJICIbBHOTO OCBOEHUS YYaIlMMHCS MPOTpaMM HayajdbHOTO UM OCHOBHOTO

00111ero 00pa3oBaHUsl.

O0bEéM BpeMEHHM Ha CaMOCTOATEIbHYIO paboTy ompenenserca ¢ yd€ToMm
CIIOKUBILIMXCS TNEAArorMuyeckux TpaaulUi, METOJUYECKON IelIecoo0pa3HoCTh U
UHIMBHUIYAJIbHBIX CIOCOOHOCTEN yueHHKa. CaMOCTOSITENbHBIE 3aHATUS JOKHBI OBITH

PEryJsipHbIMU U CUCTCMATHYCCKUMMU.

Bunbl BHEay1MTOPHOM paOOTHI:

- BBIIIOJTHCHHUEC JOMAITHETO 3a1aHUAd,

- caMOCTOsITeNbHAs padoTa.

- IIOCEIIEHNUE YUPEKIACHUN KYJIbTYPBI.



2. TI'opoBbie TpeGOBaHUS.

Hacrosimass mporpamMma oTpakaeT paszHooOpaszue pemnepryapa, BO3MOKHOCTh
WHJMBUAYAJILHOTO MOAX0/Ia K KaXJI0My yueHUKY. [IpenogaBarens MOXKET yCTaHABIUBATh
CTEINEHb 3aBEPIIEHHOCTH pa0OThI HAJ] TPOU3BEACHUEM.

NMeHHO pamocTh MY3UIIMPOBAHHWS JIOJDKHA CTaTh OCHOBHBIM KOMITOHEHTOM
00yueHust urpe Ha GopTenuaHo.

doprenuaHo 1 akamemMu4ecKknii 4ac B HEACIIO

B tedenue yueOHOro roga yyanuics 10KeH:

[T0o3HAKOMUTHCS ¢ MY3bIKaJIbHBIM HHCTPYMEHTOM.

[TproOpecTy HaBBIKK MPABUILHOMN MTOCAAKU U IIOCTAHOBKHU PYK.
OcCBOUTH HOTHYIO TPAMOTY U MOJIYYUTh HABBIKA YTEHUS HOT C JIUCTA.

W e

B 3aBHCHMMOCTH OT CTENEHH MOATOTOBKM U MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN H3ydaTh
MPOU3BEJECHUS PA3IMYHbIX )KaHPOB U HAIPABJICHUN.

5. Ilpunobpectn HaBbIKM TOAOOPA MO CIYXY 3HAKOMBIX MEJIOIHM.

IIpumepHbIe penepTyapHble CIMCKH

1. bepnun. ITonu-3BE31049Ka
. bepnun. Mapummpyrone nopocsra
. KabGanepckuit. Exuk

. Kopenesckas. Jloxank

2

3

4

5. Kpyruuxkuii. 3uma
6. WUrnareeB. KBUHTHI MOIOT

7. bepkoBuY. DTIO/IbI

8. I'mecuna. JI€rkue 3Tr0bI

9. JIaxoBuukas. JIErkue 3TIOabI

10. Butnun. Jlen Mopo3 (ancamOJb)

11. Pycckas napoanas necHsi «Bo camy im B oropone» (aHcamOJIb)
12. KanunnukoB. Kucka (ancam0OJ1b)

13. I'panecku. 3agupucteie byru

14. Cneponrtec. Menyat

15. Kununckuii. JIaTeiiickas HapogHas MOJIbKa
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16. Momapt. Menyar.
I1.L.TPEBOBAHUA K YPOBHIO ITIOJAI'OTOBKH OBYYAROIIUXCS

ypOBCHB IIOATOTOBKH 06yqa}om1/1xc51 mpcaIrojiara€t BbIABJIICHUC WU PA3BUTHUC CIICAYIOIINX

3HAHUW, YMEHWU, HaBBIKOB!

o HaJIM4Ke y 00y4darolierocsi MHTepeca K My3bIKalbHOMY UCKYCCTBY;
o CaMOCTOSTENIbHOE MY3bIKaJIbHOE UCTIOJHUTEIBCTBO;
o 3HAHHE XYJ10)KECTBEHHO-UCTIOTHUTEIBCKUX BO3MOKHOCTEH

MY3LIKaJIbHOI'O HHCTPYMCHTA,

L 3HaHHC HpO(beCCHOHaHBHOﬁ TCPMHUHOJIOTHH,
L HABBIKH CJIYXOBOI'O KOHTPOJIA,

L HaJIN4uc TBOp‘IGCKOﬁ HMHHNIIMATHUBLI,

L4 Pa3BUTHC My3BIKaJIBHOI71 IHaMsITH.

IV. METOANYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOI'O ITPOLIECCA
1. MeToauveckue peKOMEHAALMH NeIaroru4ecCKuM padoOTHUKaM.
B ocHoBe mporecca oOydenuss B Kiacce (opTenuaHo JeXar Clenyronme
METOIMYECKHE TPEOOBaAHUSI:
® CIUHCTBO XY/I0’)KECTBEHHOTO M TEXHUUYECKOTO PAa3BUTHUS YUaIErOCs;
® [IOCTEIIEHHOCTh U IIOCJEAOBATEIBHOCTh B OBJIAJACHUHU MY3BIKAJIbHBIM
UHCTPYMEHTOM;
® [PUMEHEHHUE MHAMBUAYAIHHOIO MOAX0/Ia K yUaIIEMYCS.
PaboTa Hag NCHOJIHUTENBCKONM TEXHUKON CUCTEMAaTUYHO BEAETCS HA OCHOBE
y4eOHOTO MaTepHaia, BKIIFOYAIOIIETO pa3HOOOpa3HbIE YITPaKHEHUSI.
2.PexoMEHIAIUN 110 OPraHU3ALUN CAMOCTOATEILHOM PA00THI Y4AIUXCS.
TBopueckasi JeATEebHOCTh pa3BUBAET TaKWe€ BaXKHbIC IS JIOOOTO BHUJIA
NEATEeIPHOCTH JINYHBIE KauyecTBa, KaK BOOOPaKEHHUE, MBIIUICHHE, YBICYCHHOCTD,
Tpynoao0ue, AaKTUBHOCTb, WHHMIIMATUBHOCTh, CaMOCTOSTENBHOCTh. [loOyxkaeHune K

TBOPYCCTBY HCBO3MOKHO 0e3 BOCHUTAaHUS HABBIKOB CaMOCTOSTEIBHOIO HpI/IO6peT6HI/IH



3HAHMUM W YMEHMI, CaMOCTOSITENIbHBIX BBIBOJOB W OTKPBITUH. 3aHATHS B Kiacce
dopTennaHo JOHKHBI OBITh TOCTPOEHBI TaKUM 00pa3oM, YTOOBI HAMpaBiIATH
CaMOCTOSITENIbHYI0 ~ pabOTy  Y4YeHHMKa, IOJCKa3blBaTh €My METOAbl  HaumOoJjee
3¢ (HEKTUBHOTO TIPEOIOJICHUS TPYTHOCTEH.
CaMOCTOSATENbHBIE 3aHATHUS TOJKHBI OBITh PETYJIIPHBIMU U CUCTEMATUYECKUMU.
[IepnoUYHOCTD 3aHATUH - KA1l JCHb.

B camocrosTenbHO#l paboTe MOMKHBI MPUCYTCTBOBATH pa3HbIC BHJbBI 3aJaHUIL:
UCIIOJTHEHUE TEXHUUYECKUX YIPAXXKHEHWH, pa300p HOBBIX NPOU3BEIACHMI; BbIyYHMBAaHUE
POU3BEICHUN HaU3yCTh, pabOTa HaJ 3BYKOM M KOHKPETHBIMHU JETAISIMH, TTOBTOPEHUE

paHee MPONJCHHBIX MPOU3BEICHUN.

V. CHUCKH PEKOMEHAYEMOM HOTHOM U METOJIMYECKOM
JUTEPATYPBI

1.A.AproboneBckas. IlepBas BcTpeua ¢ My3bikod. M3 ombiTa memarora-mMaHUCTa C
JIETbMHU JIOWIKOJIBHOTO M MJIQJIIIETO IIKOJIBLHOTO Bo3pacTta. —M. 1985r.
2.A.AnekceeB. Meroanka oOydeHus urpe Ha ¢oprenuano. 3-e uza.  M.1978r.

3.JI.bapen6oiim. «My3bIKaabHas MeJarornka U UCnodHUTENbCTBO» JI1.1974r, «IlyTh K
My3utpoBanuo» JI. 1973r., «O pa3BUTHUH TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN YUCHUKA
JL.1961r.

4. @.bpsHckas. POpMHUPOBAHWE M PA3BUTHE HABBIKA WIPHI C JINCTA B INEPBBIE T'OMABI
oOyueHnus nuanucra. M.2005r.

5. H.JIro6omynposa. «Meroanka o0yueHus: Urpe Ha muanuHo» M.1982r.
6. C.JIsxoBuiikas. « O nemgaroruyeckom mactepctse» JI. 1963r.
7. B.Ma3zenb. «My3bIkadT u ero pyku». C-116. 2004r.

8. H.MaptunceH. «MeTonka MHAUBUYaJIbHOTO MPENOIaBaHUs UTPbl HA (DOPTETUAHO»
M.2003r.

9. Pe6EHOK 3a posuieM: MMaHUCTHI-TIEAArOTH COIMMATUCTHYECKUX CTpaH o (popTenruanHoM
Mmetoanke. M.1981r.

10.D. Typrenesa. «Pabota ¢ HaunHarommmu B poprenuannbix knaccax M u I
M.198I1r.

11.2. Typrenesa, A. MantokoB. «ITuanuct-danrazép» u.1. M.1987r.
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12.T.b. IOpoBuna-I'anenepuna. 3a posuiem 0e3 cné3 miam s — xaercku neparor. C-
I16.2002r.

13. UrnatbeBbl. «5 My3bikaHTOM cTath X0uy» 4.1, u.2. JI.,CoB. KommnozuTtop 1984
14. Konuanosckas. HotHas a3dyka. Kue.My3.Vkp., 1984

15. Tnaauct-hanrtazép/coct. Typrenesa. M., Cos. Kommosurop , 1987
16.1aBbiioBa. My3bikanbeHas ['pamorta. M., My3bika 1986

17. Betnyruna. My3bikanbHbIi OykBapb. M., 1984r.

18. M. I'nmymienko. BommeOnb1it Mup ¢oprernuaso.

19. H. lllenyxuna. My3bikanbHbie sxemuykuaku. C.I1-6., 2007r.

20.C.JIsxoBurtkas. 3amanus sl pa3BUTHS CAMOCTOSTEIILHBIX HaBBIKOB MPH O0yUCHUH B
miaammx knaccax JAMILL. JI.My3sika,1971r.

21. I'eranosa. B my3siky ¢ pagoctbio. —C.I1-6., Kommnosurop, 2001r.
22.C.bapcykosa. [lopa urpate, mansii! —PocroB-Ha-Jlony, ®enunkc, 2007r.
23.C.bapcykoBa. A30yka urpsl Ha (oprenuano. —Pocros-u-/{ony, ®enunkc, 2008r.

24. B.3onoTHuikas. YnpaxaeHus ajs Had. nmuaHuctoB. -C.I1-0., Coro3 Xy/10KHUKOB,
2004r.

25. M. KpsutoBa. Mowu nepssie HoTku. —C.I1-6., Kommosutop, 2006r.

26. 1. KoponbkoBa. Kpoxe-my3bikanty (TeTpanp 1-2) Poctos-Ha-/lony, ®ennkc, 2008r.



